
 
Activité pédagogique 

 
Être mythique 

 
Date : 27 novembre 2015 au 24 janvier 2016 
Lieu : Centre d’art actuel Langage Plus 
Durée : 120 minutes (visite + atelier) 

 
Tarif : 5 $/participant 
Niveau : Pour tous (adapté selon l’âge) 
Sur réservation  

Matériaux : carton, crayon à mine graphite, feuille d’or et fusain 
 
Description : S’imaginer dans un autre temps, dans un autre lieu, dans un conte parmi ses 
personnages chimériques. S’ouvrir à d’autres perceptions du monde, peupler sa créativité de 
légendes anciennes et actuelles issues de diverses cultures et communiquer avec les forces de la 
nature. Pourquoi pas guérisseur, sage, chaman, animal ? Être magique, être mythique.  

En trois tableaux (triptyque), dessiner au fusain et au crayon graphite les paramètres de cette 
histoire fantastique. Des rehauts à la feuille d’or de certains détails feront référence au mythe 
évoqué maintes fois dans l’histoire de l’art. 
 
Apprentissages visés : exploration des médiums par le contraste, la tache et l’effacement, capacité à 
inventer et à créer une composition en trois segments.     
 
+ L’atelier est inspiré de l’exposition de l’artiste Saba Niknam présentée du 27 novembre 2015 au 24 janvier 2016 dans le cadre 
du programme des Résidences croisées Alsace, France / Saguenay–Lac-Jean, Québec. 
++ Les ateliers de création permettent de prolonger l’expérience artistique par une familiarisation avec l’acte créateur, la  
réalisation d’un projet et un accès facilité aux nombreuses formes d’art. Les créations seront remises à leur concepteur à la fin 
de l’activité. 


